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Anmeldung 
 
Die Anmeldung Ihres Kindes zum Erstkommunion-
kurs kann ab dem 2. Schuljahr erfolgen. Voraus-
setzung ist, dass Ihr Kind lesen und schreiben 
kann. Sollte Ihr Kind besondere Unterstützung 
benötigen, sprechen Sie uns gerne an, wir finden 
in jedem Fall eine Lösung. Wichtig ist, Ihr Kind 
muss die Teilnahme an der Erstkommunion wol-
len. 

 

Die Anmeldung zum Erstkommunionkurs ist ab 
sofort im Pastoralbüro möglich. Bitte vereinbaren 
Sie im Vorfeld telefonisch oder per Mail einen Ge-
sprächstermin.  

 

An diesem Termin nimmt das zukünftige Erstkom-
munionkind gemeinsam mit allen Erziehungsbe-
rechtigten teil. Alternativ muss eine Vollmacht 
vorliegen. Das entsprechende Dokument finden 
Sie auf unserer Homepage www.st-michael-
paulus-velbert.de. Bitte laden Sie es dort herunter 
und bringen es ausgefüllt und unterschrieben mit. 

 

Außerdem benötigen Sie für die Anmeldung fol-
gende Unterlagen: 

• Geburtsurkunde des Kindes/Stammbuch 

• Taufnachweis  
Bei Nachweisen aus dem Ausland bitte mit 
Anschrift der Pfarrei! 

• ggf. Vollmacht 

• 15,00 € Kursgebühr 

Elterninformationen 
zur Erstkommunionvorbereitung 
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Das Konzept 
Die Erfahrungen der letzten Jahre sowie 
unvorhersehbare Ereignisse in Familie und Gemeinde 
haben gezeigt, dass es sinnvoll ist die 
Erstkommunionvorbereitung flexibel und individuell 
zu gestalten.  

Nachfolgend möchten wir Ihnen das Konzept kurz 
vorstellen. 

Das Konzept der Vorbereitung gliedert sich in drei 
Bereiche. 

I. Teilnahme an Wortgottesdiensten und  
Hl. Messen 

 Hier kann das vielfältige Angebot genutzt 
 werden. Hierzu zählen Wortgottesdienste, 
 Kreuzwege, Krippenfeiern, Schulgottesdienste 
 etc. und die Hl. Messen/Eucharistiefeiern (auch 
 in auswärtigen Kirchen!). 

II. Teilnahme an Kinderaktionen der Gemeinde 

 Über das Jahr verteilt gibt es immer wieder 
 Angebote für Kinder in unserer Gemeinde. z. B. 
 Sternsingeraktion, Orgelführung, 
 Stationenwege...  

III. Teilnahme am Erstkommunionkurs 

 Hier besteht die Möglichkeit aus verschiedenen 
 Modellen auszuwählen. Über die je aktuellen 
 Angebote werden Sie informiert. 

Erstkommunion-Tagebuch 

Ein zentrales Element ist das Erstkommunion-
Tagebuch, welches jedes Kommunionkind bei der 
Anmeldung erhält und es durch die Zeit der 
Vorbereitung begleiten soll. In dem Tagebuch kann 
das Kind alle Elemente individuell festhalten und hat 
immer einen Überblick über den Stand der 
Vorbereitung. 

Begleitmaterial 

Mit der Anmeldung bekommt jedes Kind eine Starter
-Box mit verschiedenen Materialien. Die Box enthält 
u. a. das Begleitbuch „Youcat für Kids“ welches auch 
über die Erstkommunionvorbereitung hinaus ein gu-
ter Begleiter im Glauben sein soll. Hier werden auf 
kindgerechte Art und Weise die vielen Themen des 
Glaubens, der Feier der Heiligen Messe, die Sakra-
mente etc. erklärt. Ebenso enthält die Box verschie-
dene Materialien damit auch Sie als Eltern sich ge-
meinsam mit dem Kind auf den Weg der Erstkommu-
nionvorbereitung machen können. 
 

Start und Ende der Vorbereitung 

Der Beginn der Erstkommunionvorbereitung ist je-
derzeit möglich und ist nicht an ein bestimmtes Da-
tum gebunden. Die Starter-Box ermöglicht einen so-
fortigen Beginn. Eine Checkliste hilft dabei einen 
Überblick zu behalten. 

Hat das Kommunionkind an allen Bausteinen teilge-
nommen, kann es sich zur Feier der ersten Heiligen 
Kommunion anmelden. Der Empfang der ersten Hei-
ligen Kommunion erfolgt zu festgelegten Zeiten im 
Jahr. Alternativ kann sich die Familie für eine Feier 
der ersten heiligen Kommunion entscheiden, welche 
in Absprache mit dem Pfarrer in den Sonntagsmes-
sen stattfinden kann.  

Um das Tempo der Erstkommunionvorbereitung fle-
xibel zu gestalten, hat jedes Kommunionkind bis zu 
zwei Jahre Zeit für die individuelle Vorbereitung.  

Begleitende Angebote 
Ergänzend zu den verschiedenen Angeboten für die 
Erstkommunionkinder möchten wir auch Ihnen als 
Familie die Möglichkeit bieten, neue spirituelle 
Erfahrungen zu machen. 

Begleitende Angebote können unter anderem sein: 

• Thematische Stationenwege in unseren 
Kirchen 

• Spirituelle Auszeiten 

• Angebote zum gemeinsamen Gebet 

• Bibelkreis 

• Eucharistische Andachten 

• Aktionen des Arbeitskreises Kinderkirche 
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